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Hygienekonzept Hallentraining TV-Münchberg 
Liebe Eltern, 

Unten findet Ihr unser Hygienekonzept für das Schwimmtraining. Bitte beachtet die 
Regeln und geht diese bitte auch mit euren Kindern kurz durch. Sollten die Regeln 
nicht beachtet werden, kann es zu einem Ausschluss vom Training kommen. 

 

Grundregeln 

- Am Sportbetrieb dürfen nicht teilnehmen: 

• Personen mit Kontakt zu COVID-19-Fällen in den letzten 14 Tagen 

• Personen mit unspezifischen Allgemeinsymptomen und/oder 
respiratorischen Symptomen jeder Schwere! 

- Beim Training handelt sich um eine Sportausübung im Innenbereich, die eine 
unbegrenzte Teilnehmerzahl mit direktem Kontakt erlaubt.  

- Treffen ist vor dem Schwimmbad. Wir gehen gemeinsam 15 Minuten vor 
Trainingsbeginn in das Hallenbad. Bitte seid pünktlich. Wer zu spät kommt, 
kann nicht mehr am Training teilnehmen. 

- Regelungen für Begleitpersonen: 

Hallenbad Zell: 

Für die Seesterne gilt: Begleitpersonen dürfen mit ihren Kindern das Training 
wahrnehmen. 
Für die Tintenfische gilt: Begleitpersonen können mit FFP2 Maske bis in die 
Umkleide mitkommen und den Kindern beim Umziehen helfen.  
Bei Gültigkeit der 3G oder 2G+ Regel muss diese auch von den Begleitpersonen 
erfüllt werden. Zu diesem Zweck wird auch in diesem Fall der Impf- bzw. 
Boosterstatus kontrolliert und dokumentiert. 

Hallenbad Münchberg: 

Für alle anderen Gruppen gilt:  Die Eltern dürfen das Hallenbad inkl. Umkleiden 
und Vorraum nicht betreten. Ausnahme ist der Besuch der Gaststätte. 

- Es erfolgt eine Kontaktdatenerfassung zu den festen Gruppen, so dass im Falle 
einer COVID 19 Erkrankung die Kontaktpersonen nachvollzogen und kontaktiert 
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werden können. In diesem Fall sind wir verpflichtet die Kontaktdaten an das 
Gesundheitsamt weiterzugeben.  

- Beim Betreten und in der Umkleide muss ein Mund- Nasenschutz getragen 
werden. Deswegen empfehlen wir Euch schon zuhause die Schwimmsachen 
anzuziehen.  

- Nach dem Training bitten wir Euch nur kurz (max. 5 Minuten) zu duschen, Euch 
zügig umzuziehen und zu föhnen. 

- Ablauf Trockentraining: 

Die Kinder betreten die Halle durch die große Eingangstür im Vorraum. Dort 
werden dann auch die Schuhe gewechselt. Bitte Sportsachen bereits anziehen. 

Taschen, Getränke etc. können während des Trainings auf der Bühne deponiert 
werden. Aus hygienischen Gründen wir bitten von gesüßten Getränken Abstand 
zu nehmen.  

Wir verlassen die Sporthalle durch die Eingangstür im Vorraum oder die 
Seitentüren. 

Da wir die Abstandsvorgaben in den Umkleideräumen nicht einhalten können, 
meiden wir diese komplett. 

Im gesamten Gebäude der Turnhalle ist mit Ausnahme der Sporthalle ein Mund-
Nasen-Schutz zu tragen. Eine medizinische Maske reicht hierbei aus. 

Während des Trainings werden wir lüften. Dies bitte auch bei der Wahl der 
Sportkleidung beachten, gerade wenn es draußen sehr kalt ist. 
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